
                                  

TUTO-PHOTOS                                     

par Marylène Idées 

Pour BB ou poupée :                                     
culotte bouffante ’’cache couche’’ à volants 
Pas doublée mais sans couture apparente !                                
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v2019 

 

1 – Patron                                                                                            

 

        Mais pas fait assez grand : Ajusté + marges de couture, c’est tout.                                       
En fait pour le côté bouffant (et même pour arriver à caser au 

moins des coutures anglaises !) bien trop petit. M’a fallu bidouiller 

 

2 – Découpage des pièces :  

Volant = rectangle de tissu assorti (ou du même)                                                                  
bb  largeur = 5 ou 6 cm mais ça dépend de la taille de la culotte                                                                       

longueur = 1,5 à 2 x l’endroit où il sera cousu (pour pouvoir froncer)  

                                                           On peut mettre plusieurs volants                                            

                                                                                                        
3 – Réalisation du volant :                                                                                                                             
b      Faire un double ourlet sur 1 longueur                                                                                                   

b      et Froncer l’autre = coudre à gros points avec du fil à bâtir                              
b      (facile à découdre) pour le ramener à la même longueur que la culotte 
 Fixer sur le dos avec des épingles et coudre 
 

                                                                                                                                                     
4 – Enjambures (comme des emmanchures mais pour les jambes…)  h                                              

b    Biais pas trop large sinon fronces moches, cousu en rond à l’intérieur des enjambures.               

Ggg[On peut faire autrement qu’ici : biais ouvert et plié en 2 puis cousu comme un bord de plaid] 

  

Patron de la culotte bouffante (taille de 3 à 12 mois …) à télécharger sur 

https://www.pourmesjolismomes.com/2015/07/le-tuto-de-la-culotte-

bouffante-pour.html 

Patron qu’il m’a fallu adapter :                                                                              
Direct la poupée couchée sur le papier sop !  ------>                                                                                           

Idéal pour l’ajuster aux dimensions de la poupée …  

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

   

    Pivoter tout sur l’envers + 2ième couture  1ière couture sur l’endroit 

On passe un 

élastique fin 

avec épingle               

à nourrice 

Essayage pour voir la 

longueur de 

l’élastique nécessaire 
Coudre l’élastique à ses extrémités 

o Volant froncé avec du ‘fil à bâtir’ 

o Biais cousu en rond à l’intérieur des 
‘enjambures’ (+ élastique dedans)                      
Le biais ne se voit QUE à l’intérieur              

=> finitions ‘enjambures’ nickel 
o Sans couture apparente grâce à des 

coutures anglaises pour les côtés                          

 

 Le Devant                 Le Dos 

https://www.pourmesjolismomes.com/2015/07/


5 – Couture des côtés 

 

 

 

6 – Taille 

 

 

 

C’est là où j’ai dû bidouiller …. Pas prévu assez grand pour pouvoir 
faire des coutures anglaises (dommage, ça aurait permis des 
finitions nickel …) donc j’ai fait un ourlet normal - en tirant un max 

sur le tissu … j’avais vraiment coupé trop court - puis cousu dessus 

un ruban pour cacher la misère … 

 

 

 

 
 

 

 

Elastique à smocks cousu en l’étirant (à 1 cm du haut du tissu pour pouvoir remborder) 

On s’aide en enfilant la culotte sur qq chose … Ici, la boite à outils de la MàC                                                                                         

On remborde tout sur l’envers + ourlet : épingler et coudre 

 


